
RÜCKENLEIDEN – ISCHIALGIE UND UNTERER RÜCKEN
Dr. med. Klaus Roman Hör
4. – 8. Oktober 2018 / Mallorca

Inhalt
Seit wir Menschen uns für die „Zweibeinigkeit“ und das aufrechte 
Gehen entschieden haben, setzen wir die untere Wirbelsäule und ihre 
vielfältigen Ligamente, Bandscheiben, Muskeln und Sehnen einer Be-
lastung aus, für die sie eigentlich nicht geschaffen ist. Bewegungsarmut, 
falsche Sitzhaltung, Übergewicht, Beinlängendifferenzen und gestörte 
Körperstatik führen zur sog. „Statischen Skoliose“ mit ISG-Blockaden, 
Discusdegeneration und Schmerzsyndromen schwerer Art.

Die verfeinerte radiologische Diagnostik findet „immer“ strukturelle 
Schäden, die meist operativ angegangen werden – zu oft. Der „Chro-
nische Rückenschmerz“ wird zum Modebegriff in der Medizin, kostet 
uns jährlich viele Milliarden durch Arbeitsausfall, Therapien vielfältigster 
Art, Reha und Kuraufenthalte. Können wir hier mit unseren Mitteln 
 eingreifen? Ja, sehr wohl. Gerade die Chronifizierung des Geschehens 
stellt eine Herausforderung für die Homöopathie dar, die wir „gerne“ 
annehmen. Leider bietet sich wieder nahezu die gesamte Materia 
Medica an. Trotzdem gibt es Gruppen und Familien, die mehr als andere 
prädestiniert sind für die Behandlung von Lumbal-, Lumbo-Sacral-
syndromen, Ischialgien, ISG-Blockaden und Schmerzsyndromen 
anderer Art in diesem Bereich.

Abgesehen von den Polychresten werden wir also insbesondere  
Compositen, Anacardiaceen, Rutaceen, Kali’s, Aesc, Meny, Tell, Coloc, 
Bamb-a, Led, Phyt, Gnaph und andere ins Auge fassen. Erfahrungen 
der Teilnehmer sollen ebenfalls Berücksichtigung finden.

Seminarzeiten
Donnerstag:  10:00 – 13:30 Uhr, 16:30 – 20:00 Uhr
Freitag, Sonntag:   9:30 – 13:00 Uhr,  16:00 – 19:30 Uhr
Samstag, Montag:   9:30 – 13:00 Uhr
Vor- und Nachmittags ist jeweils eine halbe Stunde Kaffeepause.

Am Abend vor Seminarbeginn (3.10.2018) lade ich Sie gerne zu einem 
Willkommensabend ein, so dass wir uns kennenlernen und noch 
 bestehende organisatorische Fragen klären können.

Dr. med. Klaus Roman Hör
Allgemeinarzt, Zahnarzt
langjähriger Dozent

•  Anwendung klassischer Homöopathie seit über 30 Jahren im gesamten 
Behandlungsspektrum der Allgemeinmedizin

•  umfangreiche Erfahrung in der Therapie chronischer Erkrankungen 
und in der Kinderheilkunde

•  Notarzt und leitender Notarzt im Landkreis Cham
•  Leiter zweier Qualitätszirkel, Homöopathie und Notfallmedizin
•  Mitbegründer des 1. Homöopathischen Internetforums für Ärzte
•  seit über 20 Jahren Dozent in der Ausbildung homöopathischer Ärzte
•  Dozent und Seminarleiter im In- und Ausland, u.a. in Windhoek/

Namibia und im DZVhÄ (Deutschen Zentralverein hom. Ärzte)

Dr. Hör ist ein exzellenter Homöopath und Lehrer. Mit hinreißendem 
Esprit vermittelt er aufgrund seines fundierten Wissens und seiner 
 Erfahrungen die Lehre von der Homöopathie PRAXISNAH anhand von 
Fallbeispielen. Seine ungewöhnlich umfassenden Arzneimittelkenntnisse 
einschließlich der Differentialdiagnostik versteht er eindrucksvoll und 
nachhaltig zu vermitteln, so dass die  Teilnehmer ihr Wissen gut in der 
 eigenen Praxis anwenden können! 

Seminarzeiten für alle Mallorca-Seminare 
1. Tag: 10:00 – 13:30 Uhr, 16:30 – 20:00 Uhr
2. und 4. Tag: 9:30 – 13:00 Uhr, 16:00 – 19:30 Uhr
3. und 5. Tag: 9:30 – 13:00 Uhr

Am Abend vor Seminarbeginn lade ich Sie um 20.30 Uhr gerne zu einem 
Willkommensabend ein, so dass wir uns kennenlernen und noch 
 bestehende organisatorische Fragen klären können. Die Abende sind 
zur freien Verfügung und bieten Raum und Zeit für Gedankenaustausch 
und vertiefende Gespräche.

Zertifizierung
Alle Mallorca-Seminare werden vom DZVhÄ (32 Punkte) und von der 
Ärztekammer Niedersachen (32 P.) zertifiziert.

Wissenschaftliche Leitung
Daniela Hilgen, Ärztin für Allgemeinmedizin, Niedersachen



Seminarort MALLORCA

Hotel Canyamel Park   
Via de Melesigeni – Canyamel
07590 Capdepera
Mallorca, Spanien   

Das Hotel ist im Osten von Mallorca gelegen, im Herzen des Parc de 
Llevant, einem der privilegiertesten Gebiete Mallorcas, nur 50m vom 
feinsandigen Strand von Canyamel entfernt. Der Ort ist umgeben von 
bewaldeten Hügeln, üppigen Pinienwäldern und kultivierten Feldern, 
ideal zum Ausüben diverser Wassersportarten und Golfen.
Das Hotel,  verfügt über einen Außenpool, im Untergeschoss befinden 
sich ein neu gestalteter Wellnessbereich mit Sauna, Schwimmbad, 
  Fitnessraum etc. Es können Fahrräder ausgeliehen werden und den 
Gästen stehen Tennisplätze zur Verfügung.

Unterkunft mit Verpflegung
Im Seminarhotel stehen Zimmer und Appartements zur Verfügung.

Buchungen für die Reise
Reisebüro Viktoria, Douglasstraße 24 – 26, 76133 Karlsruhe, 
Telefon: 0721-91 79 70, E-Mail: info@LCCViktoria.com

www.canyamelpark.com 
E-Mail: comercial@
canyamelpark.com 
Telefon: +34 971 841 011 

Bitte buchen Sie Ihre Reise (Flug, Hotel mit Halbpension und Transfer) 
über das Reisebüro. Es ist sinnvoll eine Reiserücktrittsversicherung 
abzuschliessen, die die Seminarkosten mit einschließt. Infos: Reisebüro 
Viktoria. Bitte beachten Sie die Seminar-Rücktrittsbedingungen.

Zimmerbuchungen direkt über das Hotel
Seminarteilnehmer können zu folgenden Konditionen individuell buchen:

Seminarhotel: HOTEL CANYAMEL PARK (pro Person / pro Nacht)
 9.– 13.5. 29.–30.9. 1.–7.10. ab 8.10. 

DZ Standard 60,40 EUR 79,10 EUR 68,90 EUR 60,40 EUR
DZ Standard allein  83,60 EUR 103,40 EUR 94,20 EUR 83,60 EUR
DZ Plus 66,60 EUR 85,60 EUR 75,10 EUR 66,60 EUR
DZ Plus allein 89,70 EUR 109,80 EUR 100,50 EUR 89,70 EUR
Junior Suite 86,50 EUR 111,30 EUR 97,70 EUR 86,50 EUR
Junior Suite allein 124,80 EUR 149,50 EUR 135,90 EUR 124,80 EUR

CANYAMEL SUN APARTHOTEL (ca. 5 min entfernt )
  9. – 13.5. 29.9.-8.10. ab 9.10.

Appartment* 55,90 EUR 97,70 EUR 55,90 EUR
*ohne Verpflegung pro Nacht  

Halbpension (pro Person + Tag**)  Hotel Canyamel Park  29,00 EUR
Halbpension (pro Person + Tag**)  Canyamel Sun Aparthotel 24,70 EUR
**Kinder bekommen je nach Alter Ermäßigung

Shuttleservice Airport – Hotel                       14,00 – 15,00 EUR

Pausenimbiss 
mit vielfältigem Obst- bzw. Kuchenbuffet, Kaffee, Tee, Säften pro Tag 
15,20 EUR (Preis enthält auch den Seminarraum.) Zahlbar mit der Hotel-
rechnung. Die Kosten errechnen sich für vier ganze Tage und sind beim 
Hotel zusätzlich zur Seminargebühr und den Reisekosten zu entrichten, 
auch für extern untergebrachte Gäste.



Anmelde-Coupon

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Seminar an:

HomöopathieTage Mallorca / Dr. med. Klaus Roman Hör

	MIGRÄNE UND SPANNUNGSKOPFSCHMERZ 
 9.– 13. Mai 2018 / Mallorca

	RÜCKENLEIDEN: OBERER RÜCKEN (HWS, BWS)
 29. September – 3. Oktober 2018 / Mallorca

	RÜCKENLEIDEN: ISCHIALGIE UND UNTERER RÜCKEN 
 4.– 8. Oktober 2018 / Mallorca

Seminarkosten
Frühbucher: 480,00 EUR* 
Standard: 530,00 EUR 
* Anmeldung und Anzahlung bis 31.03.2018

Bankverbindung
Ursula Jendrek, Commerzbank Berlin
IBAN: DE 26 10040000 0929 98 84 00, BIC: COBADEFF

Ermäßigung beim 2. Seminar RÜCKENLEIDEN
Teilnehmer, die am ersten Seminar „Rückenleiden: Oberer Rücken“ 
vom 29.09.-3.10.2018 teilnehmen, können das zweite Seminar 
 „Rückenleiden: Ischialgie“ zum Sonderpreis dazu buchen (wahl-
weise komplett oder einzelne Tage). 

Frühbucher: 400,00 EUR* (ganzes Seminar)
 100,00 EUR* (einzelner Tag**)
Standard: 480,00 EUR (ganzes Seminar)
 120,00 EUR (einzelner TagTag**)
*  Anmeldung und Anzahlung bis 31.03.2018
** Der 3. und 5. Tag werden jeweils als halber Tag berechnet.

Anmeldegebühr / Restbetrag
Die Anmeldegebühr von 50,00 EUR wird gleichzeitig mit der 
 Anmeldung überwiesen. 

„Migräne und Spannungskopfschmerz“
Der Restbetrag muss bis spätestens 9. April 2018 überwiesen werden 
(nach diesem Datum der komplette Betrag bei Anmeldung). 

Eine Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt bei Widerruf bis 9. April 
2018 abzüglich 50,00 EUR Stornogebühr. Danach kann ein Ersatz-
teilnehmer gestellt werden oder die Seminargebühr muss in voller 
Höhe entrichtet werden. 

„Rückenleiden 1 und 2“
Der Restbetrag muss bis spätestens 31. August 2018 überwiesen 
 werden (nach diesem Datum der komplette Betrag bei Anmeldung).

Eine Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt bei Widerruf bis  
31. August 2018 abzüglich 50,00 EUR Stornogebühr. Danach kann 
ein Ersatzteilnehmer gestellt werden oder die Seminargebühr 
muss in voller Höhe entrichtet werden. 

Name / Vorname: 

Straße: 
  

PLZ / Ort:
  

Telefon:
  

E-Mail:
   

Datum / Unterschrift:



ANMELDUNG / KONTAKT

HomöopathieTage – Seminarmanagement Ursula Jendrek
Sophienstr. 21 A, 16548 Glienicke
Tel.: 033056-22 43 55, Fax: 03 212 – 13 22 239
Mail: info@homoeopathietage.com
www.homoeopathietage.com

Anmeldung bitte per E-Mail, Post oder Fax.

ALLGEMEINE HINWEISE ZUR BUCHUNG

Hinweise zur Zimmerbuchung im Seminarhaus finden Sie unter dem jeweiligen 

Veranstaltungsort oder auf dem Anmeldecoupon.

Eine Anmeldebestätigunge erfolgt nur auf besonderen Wunsch. Sie erhalten 

jedoch unverzüglich Nachricht, wenn das Seminar ausgebucht sein sollte.

Die Veranstalterin ist berechtigt im Falle höherer Gewalt, Krankheit oder zu 

geringer Teilnehmerzahl das Seminar abzusagen, ohne dass Ansprüche gegen sie 

gestellt werden können. Bereits gezahlte Teilnahmegebühren werden dann in 

voller Höhe erstattet. Anderweitige entstandene Kosten (Flüge, Bahntickets, 

Hotel, Arbeitsausfall u.a.) werden nicht erstattet.

Für alle Seminare (außer Mallorca) gilt: Eine Rückerstattung der Kursgebühr 

erfolgt bei Widerruf bis 21 Tage vor Kursbeginn abzüglich 30,00 EUR Stornogebühr. 

Danach kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden oder die Seminargebühr muss 

in voller Höhe errichtet werden.

Schüler und Ehemalige der arche medica/ABfH erhalten eine Ermäßigung i.H.v. 

10,00 EUR pro Seminartag, wenn der Schülerstatus durch Kopie des Ausbildungs-

vertrages oder Schülerausweises von Arche Medica/ABfH nachgewiesen wird. 

 HomöopathieTage
Seminarmanagement Ursula Jendrek

Seminare 2018

Anmeldung und Organisation:
     HomöopathieTage – Seminarmanagement Ursula Jendrek
Sophienstr. 21 A, D-16548 Glienicke, Tel.: 033056-22 43 55
Mail: info@homoeopathietage.com, Web: www.homoeopathietage.com

Praktische und effektive Anwendung 
der Miasmenlehre von Hahnemann

Erkrankungen der Drüsen.       
Schwerpunkt: Schilddrüse und Pankreas

Migräne und Spannungskopfschmerz 

Fortbildungsreihe: Miasmatische Homöopathie 
nach Hahnemann – A 1

Fallmanagement in Krisen- und 
schwierigen Akutsituationen

Fortbildungsreihe: Miasmatische Homöopathie 
nach Hahnemann – A 2

Gestörte Impulskontrolle, blanke Nerven,  
ADS (Brechnussgewächse u.a.)

Rückenleiden – Oberer Rücken (HWS, BWS) 
(Seminar 1)

Rückenleiden – Ischialgie und unterer Rücken 
(Seminar 2)

Behandlung von Autoimmunerkrankungen und 
ihrer miasmatischen Hintergründe

Fortbildungsreihe: Miasmatische Homöopathie 
nach Hahnemann – B 1

B 2 
C 1 
C 2
Themenseminar

10. – 11. März
Bad Herrenalb 

24. – 25. März
Berlin

9. – 13. Mai
Canyamel, Mallorca

2. – 4. Juni (Sa. – Mo.)
Berlin

18. – 19. August
Berlin

31. Aug. – 2. Sep. (Fr. – So.)
Berlin 

15. – 16. September
Berlin

29. September – 3. Oktober
Canyamel, Mallorca

4. – 8. Oktober
Canyamel, Mallorca 

10. – 11. November
Bad Herrenalb

23. – 25. November (Fr. – So.)
Berlin

22. – 24. Februar 2019
29. – 31. März 2019
10. – 12. Mai 2019
26. – 27. Okt. 2019

Fortsetzung der Fortbildungsreihe „Miasmatische Homöopathie nach Hahnemann“ in Berlin

Ewald Stöteler

Ewald Stöteler

Dr. Klaus R. Hör

Ewald Stöteler

Matthias Richter

Ewald Stöteler

Karl-Josef Müller

Dr. Klaus R. Hör

Dr. Klaus R. Hör

Ewald Stöteler

Ewald Stöteler

Ewald Stöteler
Ewald Stöteler
Ewald Stöteler
Ewald Stöteler ZertifiZierung 

durch den DZVHÄ 

und die 

HEIlPRAKTIKER-

VERBÄNDE


